
Gesundes "Zucchini-Pizza Baguette"

Rezept für 2. Personen

2 Zucchini
2 Tomaten
2 Kugeln Mozzarella light
1 Zwiebel
1 Knoblauchzehe
z.B. Pizzagewürz
2 Tl Olivenöl
Salz
Pfeffer

Zucchini der Länge nach in zwei Hälften schneiden.
Mit Olivenöl, Salz, Pfeffer, Knoblauch und Pizzagewürz würzen.
Mit Mozzarella, Tomaten und Zwiebeln belegen. 

Goldbraun backen bei 180 Grad. Ca 15 – 20 min

Zum Servieren etwas frisch geschnittenes Basilikum drüber streuen.


